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En Polanco también 
dicen: Mejor en Bici
Mañana 
se suma al 
programa de 
préstamo de 
ese transporte 
que ya hay en 
la Roma y la 
Condesa
Por Kenya Ramírez
kenya.ramirez@nuevoexcelsior.com.mx

E
l programa Mejor en 
Bici llegará a Polan-
co a partir de maña-
na, cuando sea in-
augurado oficial-
mente. El Parque  

Lincoln será la estación asigna-
da para el préstamo de bicicletas, 
que arrancará para todo el público 
a partir del próximo martes.

Mejor en Bici inició el año pasa-
do en las colonias Condesa y Ro-
ma, y posteriormente se extendió 
al Centro Histórico con la instala-
ción de dos estaciones. Los usua-
rios van desde familias completas 
hasta turistas, ejecutivos, deportis-
tas y mensajeros.

En Polanco habrá 15 bicicletas a 
préstamo, con las cuales se busca 
llevar a la gente al Bosque de Cha-
pultepec y circular por las ciclopis-
tas de la zona, y la estación se ins-
talará en el Teatro Ángela Peralta 
del Parque Lincoln (Emilio Caste-
lar y Luis G. Urbina).

Marco Antonio Rodríguez, di-
rector del programa, habló de la ne-
cesidad de que esta zona de la dele-
gación Miguel Hidalgo incluya una 
nueva cultura de convivencia vial.

Dijo que el plan de extenderse 
hacia Polanco y el Centro Histórico 
fue para triangular el origen-desti-
no pensando en que hay mucha gen-
te que trabaja en estas áreas.

“Es importante para esta zona 
un nuevo contrato social vial entre 
residentes, circulantes, ciclistas y 
peatones. Estamos apoyando una 

La estación estará asignada en el Teatro Ángela Peralta del Parque Lincoln, área privilegiada por su cercanía con el Bosque de Chapultepec.
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tendencia que estaba dada y una ne-
cesidad de movilidad sana en el Dis-
trito federal. Cada día veo a más eje-
cutivos de traje, mamás, gente que 
usualmente andaba en coche y que 
ahora optó por la bici para trayec-
tos cortos.

“La idea de abrir Miguel Hidal-
go fue hacer un corredor que pudiera 
conectar la Condesa y Polanco a tra-
vés del circuito confinado más gran-
de que tenemos, que es el Bosque 
de Chapultepec. Es agarrar una bi-
ci en la estación del Parque México, 
ir por la calle de Veracruz, que sa-
le del Parque España, hasta salir a 
Chapultepec. Ahí cruzar y salir has-
ta Auditorio, tomar la ciclopista y 
llegar a Polanco”, comentó Marco 
Antonio Rodríguez, quien adelan-
tó que mañana será inaugurado es-
te programa en presencia de auto-
ridades delegacionales.

Otra de las razones para elegir 
Polanco como una sede de bicicle-
tas fue la proximidad con el Bosque 
de Chapultepec y la oferta cultural 
que existe en los alrededores.

Mejor en Bici es una propues-

ta privada que se ha trabajado con 
autoridades locales, patrocinadores 
y organismos de movilidad como el 
Instituto del Transporte, con la idea 
de potenciar los lugares en donde ya 
hay una tendencia de uso, como es el 
caso de la Condesa, y de sitios que 
cuentan con ciclopista, como la de-
legación Miguel Hidalgo y el Centro 
Histórico.

El promotor de Mejor en Bici 
comentó que el programa ha tenido 
buena respuesta en Condesa y Ro-
ma, en donde se implementó a prin-
cipios de 2008.

Después se extendió al Centro 
Histórico con dos estaciones: una 
en el Hostal Catedral (atrás de la 
Catedral Metropolitana) y en el Mu-
seo Arte Alameda, ubicado en Doc-
tor Mora 14.

Las demás estaciones se mantie-
nen hasta el momento, siendo la del 
Parque México la de más usuarios, 
sobre todo los fines de semana.

Marco Antonio Rodríguez co-
mentó que será hasta el verano 
cuando inicien con el piloto de ori-
gen-destino, un servicio bidirecio-

nal. Para ello puso de ejemplo el 
caso de Barcelona, España, don-
de los usuarios toman la bicicleta 
en un punto y la dejan en otro, ya 
que utilizan camionetas para reco-
gerlas después y llevarlas a su esta-
ción de origen.

“Todavía no estamos listos pa-
ra hacer combinaciones de origen-
destino, es decir, tomar la bici en 
un lugar y dejarla en el otro. Tene-
mos resuelta la parte de registro y de 
usuario frecuente a través de tarje-
tas, pero nos falta la parte en que la 
mayoría de la gente va para un lugar, 
pero ya no regresa”, dijo.

En cada estación de Mejor en Bi-
ci hay de seis a 30 bicicletas y has-
ta el momento, dijo su promotor, no 
se han presentado robos.

“Es impresionante, pero lleva-
mos saldo blanco y no sólo en el DF, 
sino que en las cuatro plazas (en 
otras entidades del país). Sí ha ha-
bido gente que la regresa al otro día 
o a los dos días y te dice: ‘Es que me 
agarró la lluvia o tuve que hacer tal 
cosa’. Se impone una penalización 
para que no prolifere”, señaló.

Pactan mejoramiento de Observatorio
por Kenya Ramírez
kenya.ramirez@nuevoexcelsior.com.mx

La estación Observatorio del Metro 
será rehabilitada y tendrá un plan de 
reordenamiento del comercio am-
bulante, aumento de la seguridad 
pública y mejoramiento del entor-
no urbano, gracias a un convenio fir-
mado ayer por la delegación Álvaro 
Obregón y el Sistema de Transpor-
te Colectivo (STC).

Ambas instancias se comprome-
tieron ayer a trabajar en este pro-
yecto, el cual contempla la cons-
trucción de una plaza comercial y 
un módulo de vigilancia, así como 

nueva iluminación, liberación de ac-
cesos y mejores medidas en materia 
de protección civil.

Leonel Luna, jefe delegacional, 

comentó que aún no se define la in-
versión para este plan de rescate ge-
neral del Metro Observatorio ya que 
aún está en elaboración. 

Dijo que también se prevé la 
construcción de sanitarios y pasos 
peatonales, colocación de contene-
dores de basura y un espacio para el 
comercio.

“Hay buena disposición por par-
te de los comerciantes. Tenemos un 
censo de quiénes están, cuáles son 
los productos que venden y con ellos 
vamos a trabajar para que revisen el 
proyecto y conozcan de qué se trata. 
Son unos 200 o 250, aunque no es la 
cifra precisa”, dijo Luna.

Francisco Bojórquez, director 
general del STC Metro, informó 
que se trabajará en las inmediacio-
nes del Metro Observatorio y poste-
riormente en Barranca del Muerto, 
mediante trabajos de pintura, alum-
brado, balizamiento, poda de árbo-
les y limpieza integral de la zona.

El titular del STC y Leonel Luna 
urgieron sobre la necesidad de ma-
yor seguridad en el área con la ins-
talación de más de tres mil video-
cámaras de vigilancia, apoyados 
con el Centro de Control y Monito-
reo de la delegación Álvaro Obregón 
para identificar los puntos de mayor  
peligro.

Sobre dos ruedas

El servicio de Mejor en Bici es de 
10:00 a 17:00 horas y de martes 
a domingo.

Los requisitos para el préstamo 
son un depósito reembolsable 
de 200 pesos y credencial de 
elector, para los nacionales, y 
pasaporte, para los extranjeros.

El vehículo debe regresar 15 
minutos antes de la hora de 
cierre.

¿dónde están?

Las zonas de la ciudad donde 
se puede aprovechar esta ini-
ciativa gratuita son:

Polanco (nuevo)
Centro Histórico
Roma
Condesa

Las estaciones de préstamo 
se ubican en:

Doctor Mora 14 (15 unidades)
Hostal Catedral, en Guatemala 
y Brasil (10)
Hostal Zona Rosa, en 
Hamburgo (6)
El Border, en Zacatecas 45 (7)
Parque México (35)
Parque España (15)
Parque Lincoln (15)
Plaza Luis Cabrera  (15)
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Cada día veo a más 
ejecutivos de tra-
je, mamás, gente que 
usualmente andaba 
en coche y que ahora 
optó por la bici.”

Marco Antonio  
Rodríguez
director del proyecto

La empresa instaló la pantalla con LED’s más grande de latinoamérica, 
con lo que se da una idea de las posibilidades de esta aplicación.

Fotos: Cortesía 1211 Lighting

Reviven las excursiones 
gratuitas para capitalinos
Por Alejandra martínez
especi a l 
comunidad@nuevoexcelsior.com.mx

La Secretaría de Turismo local re-
lanzará el programa Turismo Pa-
ra Ti, con el fin de motivar que los 
habitantes de la capital conozcan 
su ciudad y que la propia pobla-
ción promueva el lugar donde vive 
como atractivo turístico, anunció 
ayer el secretario Alejandro Rojas 
Díaz Durán.

El funcionario señaló que con 
ello se ofrecerá a los ciudadanos de 
distintos estratos sociales recorri-
dos a sitios históricos, culturales y 
de esparcimiento, en unidades de 
la Red de Transporte de Pasajeros 
(RTP) sin costo alguno.

El propósito de que éste sea un 
servicio gratuito, es que no haya 
pretexto para no conocer las zo-
nas más representativas de la Ciu-
dad de México.

El director general de Servicios 
Turísticos, Alfredo Nolasco Meza, 
explicó que el programa Turismo 
Para Ti dio buenos resultados en 

2008, ya que se atendieron 35 mil 
personas y este año pretende re-
basar la meta.

Cabe recordar, que en el vera-
no del año pasado la dependencia 
ofreció los recorridos gratuitos del 
10 de julio al 10 de agosto, deriva-
do del programa turístico de vera-
no 2008, en dos rutas: norte y sur, 
las cuales partieron del Paseo de 
la Reforma, frente al Museo Na-
cional de Antropología.

La dependencia aún no ha de-
tallado la fecha de inicio del pro-
grama ni su horario, sin embargo 
en 2008 operaron 46 recorridos 
con 15 autobuses en un horario de 
las 09:00 a las 17:00 horas y se be-
neficiaron a 30 mil personas.

Este año habrá varias unidades 
para los recorridos hacia Xochi-
milco, Tláhuac, Milpa Alta, Tlal-
pan, Magdalena Contreras, Cuau-
htémoc, Benito Juárez, Azcapot-
zalco y Gustavo A. Madero. 

Además, la Secretaría de Tu-
rismo muestra en www.mexicoci-
ty.gob.mx los sitios más significa-
tivos para visitar. 

La firma 1211Lighting 
plantea iluminar las calles 
de la ciudad con LED´s 
alimentados por fotoceldas

Por Arturo Páramo
arturo.paramo@nuevoexcelsior.com.mx

La empresa 1211Lighting lanzó 
una propuesta de eliminar gastos 
de electricidad en alumbrado pú-
blico mediante la utilización de 
diodos emisores de luz (LEDs, 
por sus siglas en inglés), alimen-
tados por celdas solares en lugar 
de luminarias conectadas a la co-
rriente eléctrica.

Manuel Padilla, representan-
te de la empresa en México, ex-
plicó que el consumo de energía 
de los LED’s es dramáticamente 
menor y que una celda solar es su-
ficiente para alimentar a un con-
junto equivalente a una lámpara 
incandescente.

Con eso se podría lograr un 
sistema autónomo y con una vi-
da media de 100 mil horas. Los 
LED’s además generan menos ca-
lor, lo que reduce su impacto en el 
calentamiento global.

Esa tecnología podría ser uti-
lizada en parques y avenidas y re-
duciría sensiblemente el gasto de 
delegaciones y municipios en ma-
teria de electricidad.

1211Lighting colocó en 2008 
en Acapulco la pantalla de LED’s 
más grande de América Latina y 
este año instalará dos pantallas 
en los pisos superiores de la To-
rre Latinoamericana.

La de Acapulco, detalló Padi-
lla, tiene dos mil 60 metros cua-
drados de superficie, cuenta con 
cuatro mil 985 luminarios distri-
buidos en 134 anillos y es capaz 
de desplegar más de 16 millones 
de colores.

El consumo total de energía de 
la pantalla colocada en la facha-
da de un centro de espectáculos 
en Barra Vieja es de sólo 30 mil 
vatios.

“Queremos hacer alianzas con 
los gobiernos para resolver su gas-
to en electricidad. Con una insta-
lación de LED’s se recupera la in-
versión en año y medio y podemos 
resolver por 15 años áreas que re-
quieren iluminación”, dijo Padi-
lla, para quien el uso de energías 
alternativas es la tendencia.

“Hay un auge en minimizar el 
calentamiento global, del uso al-
ternativo de energía, del uso de 
nuevas tecnologías. En Estados 
Unidos se planteó reducir en 75 
por ciento el consumo de energía 
en edificios públicos del país.”

La aplicación de LED’s puede 
abarcar también zonas rurales, 
donde es difícil introducir tendi-
dos eléctricos.

“Un gobierno, ya sea munici-
pal o delegacional puede solucio-
nar el problema de iluminación de 
espacios públicos para tres o cua-
tro periodos de gobierno más”, 
comentó Padilla.

Las aplicaciones de esa tecno-
logía en la ciudad incluye la posi-
bilidad de iluminar edificios pú-
blicos o históricos. “No sólo pro-
yectamos la luz a los inmuebles, 
sino que trabajamos mucho con 
los arquitectos y los dueños de 
los lugares con el fin de resaltar las  
características de los edificios”, 
expuso Padilla.

Ofrecen usar 
luz alternativa

100
mil

horas de vida puede 
alcanzar un sistema que 
equivale a una lámpara 

incandescente

otro programa

La asociación Confianza y Gra-
tuidad también presta bicicletas 
con un mecanismo semejante al 
de Mejor en Bici. Contempla 18 
cicloestacionamientos, cada uno 
con 24 bicis. Se colocan en Pa-
seo de la Reforma y hay uno en 
el Parque Lincoln.

El requisito: dos credenciales, 
una oficial, para que usen la bi-
ci durante tres horas de martes a 
domingo.

250
comercios

aproximadamente se 
integrarán a la plaza que 

estima el proyecto


